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Thadilion indienne

Ce stage de 4 jours constitue une invitation au
voyage ! Découvrez ou retrouvez le plaisir de com-
muniquer par le toucher afin d’apporter détente et
bien-étre a la personne massée.

Divers massages trés agréables vous seront propo-
sés avec des gestes de base du massage traditionnel
indien : le massage cranien, le massage du dos a la
bougie, le massage des pieds Kansu, le massage

traditionnel des mains.
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> DECOUVRIR différentes facettes
du massage indien.

> MAITRISER 4 protocoles de massage bien-étre.

PRE-REQUIS

Brevet des colleges ou équivalent.

PUBLIC
Voir p16

FORMATEUR

Michel Van Breusegem

DATES - 2 SESSIONS
18-21 septembre 2025
17-20 septembre 2026

TARIFS
Préférentiel :
695 euros
Référentiel :
870 euros

218 stagiaires formés en 14 ans

Proghamme

Capsules e-learning au cours de la
formation (p13)

JOUR 1

® Gestes de base du massage traditionnel Indien
* Le massage cranien

JOUR 2

¢ Le massage des pieds Kansu

JOUR 3

* Le massage traditionnel des mains

JOUR 4
¢ Le massage du dos a la bougie
¢ Evaluation de fin de formation

Classe virtuelle en fin de parcours (p14)

Une ATTESTATION
DE FORMATION
vous sera délivrée

sur présentation
d'un livret
comportant

14 pratiques.
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