Elixind, di monde

Dans les années 80, des chercheurs du monde entier
ont prolongé les travaux pionniers du Dr Bach, donnant
naissance a une grande diversité d'élixirs floraux et
minéraux destinés a soutenir nos états émotionnels.
Aujourd’hui, on compte prés de 5000 élixirs différents
a travers le globe.

Durant cette formation de deux journées, nous
explorerons plusieurs gammes d'élixirs provenant de
divers continents. Vous découvrirez les spécificités des
fleurs Deva, des Orchidées d’Amazonie, des élixirs de
Cactus, de Roses, du Bush Australien, ainsi que des
élixirs minéraux, offrant ainsi une complémentarité
riche aux célébres fleurs de Bach.

Nous aborderons I'histoire fascinante des élixirs, la
préparation des élixirs meres, et étudierons en détail
55 élixirs du monde entier. Grace a des expérimen-
tations concrétes tout au long de la formation et des
cas pratiques, vous acquerrez |'autonomie nécessaire
pour sélectionner et conseiller les élixirs adaptés aux

besoins émotionnels de vos clients.

Objectifs

>

CONNAITRE plusieurs gammes variées d'élixirs
complémentaires aux fleurs de Bach.

DECOUVRIR la richesse et la diversité des élixirs du
monde.

APPRENDRE les subtilités entre les différents élixirs
floraux et minéraux.

SAVOIR REALISER un composé d'élixirs en
deuxiéme dilution.

DEVELOPPER son ressenti vibratoire.

SAVOIR TRADUIRE les émotions en élixirs
appropriés.

CONSEILLER efficacement les élixirs a ses clients.

PRE-REQUIS

Etre certifié dans un métier des thérapies du bien-étre.

PUBLIC
Voir p16

FORMATRICE

Gaélle Bertruc

NOUVEAUTE

P/wg/mmme

Capsules multimédias au cours de la
formation (p13)

JOUR 1

* Lhéritage du Dr Bach :
les élixirs floraux a travers le monde

® Techniques de préparation des élixirs méres
et des dilutions

e Découverte approfondie d'une sélection
d’élixirs Deva

¢ Exploration d'une sélection d'élixirs de Roses

e Manipulation pratique et expérimentation
des élixirs

JOUR 2

* Présentation détaillée d'élixirs d'Orchidées

® Etude approfondie d'une sélection d’élixirs
de Cactus

e Exploration d'élixirs du Bush Australien

® Découverte d'une gamme d’élixirs minéraux

e Manipulation pratique et expérimentation
des élixirs

¢ Application concréte a travers des études
de cas pratiques

e Evaluation de fin de formation

Classe virtuelle en fin de parcours (p14)

TARIFS
Préférentiel : Une ATTESTATION
DE FORMATION

335 euros S
vous sera délivrée

Référentiel :
420 euros

sur présentation
de 14 pratiques.

DATES - 2 SESSIONS
3-4 octobre 2026
2-3 octobre 2027
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